LA VIE EN VERT

Données

media




A propos dolive

Notre philosophie Ti rage

La vie en vert depuis 2010. Notre magazine oliv s'adresse a toutes celles et tous ceux qui ont
opté pour une alimentation moderne, équilibrée et naturelle, qui ont fait le choix conscient
de respecter nos ressources de maniere durable et qui sont soucieux non seulement de leur 3 2 O 0 O
propre bien-étre mais aussi de celui des autres. 4 fois par an en francais et 12 fois en
allemand, nous offrons a nos lectrices et lecteurs des récits captivants, des informations Exemplaires en allemand
d'ordre général ou des éclaircissements tout autour des themes de «la vie en vert». (mensuel)

Nos expéditions a travers le monde des produits certifiés menent de la plantation jusqu’au
produit fini et invitent a la découverte.

oliv est proposé 4 O O O

- dans les magasins bio et de diététique, dans les drogueries, Exemp[aires en frangais
les pharmacies et chez Alnatura (quatre éditions)

- sur les circuits de vente directe (magasins agricoles et marchés)
- lors d'événements dédiés a la nature, de salons et d’expositions

Editeur:

Vita Oliv AG
Staufferstrasse 2
CH-5703 Seon
T:+4162 552 04 00
oliv-zeitschrift.ch
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Données du lecteur source: sondage représentatif pour I'édition allemande

Lecteurs suisse

Structure d’age Influence sur le comportement d’achat

18— 29 Années 4 % Contributions rédactionnelles 79 % 6 8 O O O

30-50 Années 19 % Annonces 77 %

2070 Années o7 % Suisse alémanique

70 ans et plus 20 % Pondération des intéréts (mensuel)
Producteurs/reportages 75 %

Genres Santé/Nutrition 74 %

Homme 12 % Nouvelles du secteur bio 72 %

Famme 88 % Recettes 1% 1 6 O O O
Informations sur les produits 65 % Suisse romande

Formes d’alimentation Environnement 60 % (quatre éditions)

Flexitarien 44 % Soins naturels 35%

Végetarien 26 %

Mangeurs de viande 14 % Lecteurs par foyer 21,6

Végetalien 8 %

Autres 8 %

Fidélité des lecteurs
Régulierement/toujours 80 %
Occasionnellement (jusqu’a 5 fois) 18 %
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Vos dates en 2026

Allemand Délais réservation Délais supports m
01| 2027 Edition de janvier 30.11.2026 02.12.2026 30.12.2026

02]2027 Edition de février 29.12.2026 06.01.2027 28.01.2027 o

03]2027 Edition de mars 26.01.2027 03.02.2027 25.02.2027 79 /o

042027 Edition d'avril 23.02.2027 03.03.2027 25.03.2027 Réguliérement
052027 Edition de mai 30.03.2027 07.04.2027 29.04.2027

06]2027 Edition de juin 26.04.2027 05.05.2027 27.05.2027 o

0712027 Edition de juillet 24.05.2027 04.06.2027 26.06.2027 1 8 /O

08]2027 Edition d'aoQt 29.06.2027 07.07.2027 29.07.2027 Occasionnellement
09]2027 Edition de septembre ~ 20.07.2027 06.08.2027 28.08.2027

10]2027 Edition d'octobre 23.08.2027 03.09.2027 28.09.2027 o

112027 Edition de novembre 28.09.2027 06.10.2027 28.10.2027 3 /o

122027 Edition de décembre 25.10.2027 05.11.2027 27.11.2027 rarement

01]2028 Edition de janvier 18.11.2027 30.11.2027 28.12.2027

Frangais Délais réservation Délais supports

01| 2027 Printemps 22.12.2026 06.01.2027 28.01.2027

02]2027 Eté 22.03.2027 07.04.2027 29.04.2027

0312027 Automne 13.07.2027 06.08.2027 28.08.2027

042027 Hiver 21.09.2027 06.10.2027 28.10.2027
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Annonces

Formats Francs-bords (L x H)*  Tirage en allemand Tirage en francais
+ 3 mm fond perdu CHF CHF

2/1pages 420 x 297 mm* 7800.- 5750~

1/1 page 210 x 297 mm* 4400.—- 3000.-

1/2 page verticale 105 x 297 mm* 2250.- 1500.-

1/2 page  horizontale 210 x 146 mm* 2250.— 1500.-

1/3 page verticale 76 x 297 mm* 1900.- 1250~

1/3 page  horizontale 210 x 99 mm* 1900.~ 1250.-

1/4 page verticale 92 x 136 mm 1250.— 750.—

1/4 page  horizontale 210 x 75 mm* 1250.— 750.—-

1/8 page  horizontale 92 x 65mm 650.—- 380.-

Exclusivité (placement d’annonces): 10% en sus
Publiinfo

Formats Francs-bords (L x H)* Tirage en allemand Tirage en francais
+ 3 mm fond perdu CHF CHF

2/1 page 420 x 297 mm* 6900.— 4800.-

1/1 page 210 x 297 mm* 4000.- 2400.-

1/2 page verticale 105 x 297 mm* 2100.— 1250.-

1/2 page horizontale 210 x 146 mm* 2100.— 1250.-

Emplacements spéciaux: 10% en sus
5 oliv Données médias 2027

1/4 page

Valable a partir du 01.01.2027

Emplacement spécial page 1/1:
2¢ et 3¢ page de couverture +10%
Verso +15%
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Rabais

Presse écrite (uniquement sur les annonces/reportages)

Rabais de répétition:

Petites annonces concues

Rabais de répétition:

3 Editions: 5% 3 Editions: 5%
6 Editions: 10% 6 Editions: 10%
12 Editions: 15% 12 Editions: 15%

Commission d’agence:
10%

Commission d’agence:

pas de

Pas de rabais/commissions sur les offres a partir de la page 7

6 oliv Données médias 2027
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Annexes & insertions

N’hésitez pas a nous
contacter pour
connaitre les formats
publicitaires souhaités
ou 'emplacement de
votre encart — pour
attirer particulierement

'attention dans le
commerce bio spécialisé.

oliv-zeitschrift.ch




Possibilité de publicité | Recettes, double page

Deux recettes

> 2/1Pages :

Texte: par recette jusqu’a 850 caracteres (espaces compris) de votre choix avec

Image: 2 photos de recettes et packshot(s) du produit avec Placement de

informations sur le produit (250 caracteres, espaces compris). . .
aton P \ P mP produit et le portrait

Portrait de l'entreprise (600 caracteres, espaces compris) . :

plus logo & adresse web del entreprlse.

Edition allemande

CrIF3C0— " e - .

. Purée d’amande & noix de coco, Porridge a 'amarante et 4 la féve tonka

Edition francaise avec dattes: délicieusement simple [ R — e

C HF 2 5 O O .* Tajine de pommes de terre, carottes et pois chiches

Powaeeton | e csprsaton: 0. | Vi | Rt Crtopor e

Exemple: Packshot avec
Information sur le produit

RETOUR A LA SIMPLICITE AVEC
LES PATES A TARTINER «RETRO»

Rapunzel est fabricant de purées de
fruits a coque depuis plus de 45 ans et
dipose ainsi d'un profond savoir-faire
dans ce domaine. Les étiquettes «ré-
tro» rapellent les débuts de Rapunzel
dans les années 70. Les pates a tarti-
ner crétro» renouent avec les idées de

I'époque qui privilégiaient des recettes
simples avec peu d'ingrédients.

Pour plus d'informations et de recettes:
www.rapunzel.fr/pates-a-tartiner-

Exemple de conception et-purees-de-fruits-a-coque.html
Exemple: portrait d'entreprise avec logo
Livraison des données: photos & packshots en haute résolution (300 dpi) sous forme de fichier

tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. Logo en fichier eps. * Prix net, conception comprise
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Possibilité de publicité | Recette, page entiere

Une recette de votre

> 1/1Page :

Texte: jusqu’a 850 caractéres (espaces compris) choix avec placement
Image: 1photo de la recette et du packshot et information sur le
du produit avec informations sur le produit .

(250 caracteres, espaces compris) Hiyayakko — prOdUIt

Japanese Cold Tofu

Edition allemande

CHF 2100.—*
ENGEL-TOFU NATURE

Engel-Tofu nature wird seit 1981
traditionell handwerklich hergestellt
nach dem Vorbild des Ja| 3

umwoll-Tofus». Die

h durch eine besonde:

aus. Unser Tofu nature ist

zwar kein Seidentofu, eignet sich
aber wunderbar fir das Rezept
des Japanischen kalten Tofus.

Edition francaise

CHF 1450.-*

Exemple: packshot avec
informations sur le produit

Exemple de conception

Livraison des données: photo & packshot en haute résolution (300 dpi) sous forme de
fichier tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise
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Possibilité de publicité | Recette, demi-page

> 1/2 Page

Texte: recette jusqu’a 750 caracteres (espaces et titre compris)

Image: 1 photo de recette et 1 packshot du produit

Edition allemande

CHF 1250.-*

Edition francaise

CHF 850.*

Une recette de
votre choix avec
Image du produit

Une offre
exclusive

once

TARTINADE
SAVOUREUSE

INGREDIENTS
09 graines de tournesol
2009 tomates séchées
herbes aromatiques

fraiches (origan, thym,
romarin, etc.)
selet poivre

PREPARATION

Uhuilede pépins de aisinestobtenue  port
e rasin. axist an oute iverseshies s
pressées  froid degrande qualit

1 Faire tremper
de leau pendant toute une nuit.

pectées p
sibles 4 Torganisme, explique Nigéle Gfeler: «Les nut-

Faire tremper
chaude pendant 13 2 heures.

Egoutter les graines de tournesol.

Retirer les tomates de leau et réserver [eau

de trempage.

Placer les graines de tournesol et les tomates
dans un récipient creux et les réduire en purée &
Uaide d'un mixeur plongeant. Ajouter a quantité:
nécessaire deau de trempage des tomates pour
Obtenir la consistance souhaite.

Ajouter les herbes aromatiques fraiches et bien
mélanger le tout.

Saler et poivrer, cest prét!

@ aw N

< o

les semences sont bien enfermés dans une enveloppe
solide, en particulier les graines de lin, de chanvre et
de tournesol non décortiquées. Le corps a besoin de

réaliser un effort de digestion considérable pour assi-

miller les graines avec leur enveloppe.s Les graines et

les semences sont plus digestes lorsqu'elles sont con-
cassées oumoulues en farine, et leurs acides gras omé-

ga-3 sont plus facilement assimilables. Cela tombe

bien, les magasins bio spécialisés proposent égale-

ment des fruits & coque et des graines sous forme de
farine, de graines décortiguées et des huiles pressées
 froid de premitre qualité. @

Exemple: Packshot

Exemple de conception

Livraison des données: photo & packshot en haute résolution (300 dpi) sous forme de
fichier tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise
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Possibilité de publicité | Note de Marche

> 1/3 Page
Texte: caracteéres (espaces compris)
Image: 1 photo thématique ou

NOTEDE MARCHE

BORN TO
CLEAN

En mission depuis plus
de 100 ans pour un
nettoyage intelligent

d’ambiance

Edition allemande

CHF 1100.—*

Fondée par linventeur et pionnier
Gottfried Held, HELD se consacre

au développement de produits ména-
gers intelligents. Ces produits taident
A garder ton foyer et lenvironnement
dans lequel tu vis propres.

Hel_ti=

Edition francaise

CHF 700.-*

- Mini-note de marché
(NOUVELLE taille)

Texte: 500 caracteres
(espaces compris)

Image: 1 photo thématique
ou d’ambiance

En tant que lun des principaux
fabricants de produits de lavage et
denettoyage, HELD ceuvre depuis
101ans pour un netoyage intelligent.

De lapprovisionnement 3 a production,
enpassant par les ingrédients, les
parfums et les designs, HELD méne s
révolution pour un monde plus propre,
avec la conviction que ton foyer te
rendra lamour avec lequel e traites.

Les notions de protection de lenvironne-
ment et de durabilté sont tendance.

Mais chez Held, ces deux idées font par-
e de notre quotidien depuis plus de

90 ans. A l'époque, le chercheur et brico-
leur génial que fut Gottiried Held inven-
taitles premiers détergents respectueux
de lenvironnement de Suisse.
Aujourdhui, son esprit pionnier perdure
dans lentreprise.

Edition allemande

CHF 550.-*

Edition francaise

CHF 350.— *

www held-clean.ch

La Pomme Raisin

La chair vert-blanc, délicate et trés ju-
teuse a un agréable godt de modt ty-
pique de cette variété. Elle peut étre
consommée crue, en compote, en
‘pomme au four et en jus. Le jus est
qualifié de piquant et d'un peu dpre
(pomme a cidre spéciale). Son cidre
est doux, pétillant et corsé avec un
arbme intense. | Groupe de gotit: frui-

t6 et acidulé, code couleur vert

La Reinette Damason

La variété était naguére largement répandue et ap-
préciée dans notre pays. Il fagit d'une variété de pomme
grise proche de la Boskoop, mais Ia surpassant en termes
darome et de finesse. La chair est vert blane 4 jaune-vert
clair,juteuse, ferme et assez croguante. Le got est
sucré-acidulé et moyennement épicé. Le jus
‘monovariétal de couleur doré brillant est
jugé rond en bouche, fruité,savoureux,
doux et fraichement acidulé. En cui-
sine, cette variété est appréciée
pour différents usages. | Groupe
de goiit: puissant et charpenté,
code couleur rouge.

La
Jonathan
Une excellente
‘pomme de table,
bien tolérée parles
allergiques. Sa chair
est blancjaune, juteuse,
plutst dure et croquante, et son gofit
finement charpenté est légirement
acidulé avec une légére touche darbme
floral. Sa compote lisse et veloutée
arbore une joie couleur rouge provenant
de a couleur de sa peau. La variété donne
aussi de beaux anneaux séchés doux et
acidulés et un jus monovaristal trés bien noté
du fait de son godt harmonieux. La Jonathan est
une pomme de garde classique qui ne développe son
plein arome qu'aprés un bon mois de stockage et peut étre
conservée jusquau printemps. | Groupe de godt: doux &
sucré, code couleur jaune. &

oliv-zeitschriftch 11

MISE AU POINT

sucrées et caramélisées sontun égal pour e petts et esgrands.

NOTE O MARGHE

Ensoleillez votre routine

Les gouttes autobronzantes visage
et corps certifiées bio procurent un hale
Goré, naturel et sur-mesure. A vous la
‘mine radieuse quand vous le souhaitez!
Vous obtenez une coloration uniforme
et progressive sans vous exposer aux
rayons ultraviolets

Sa formule 100% dorigine naturelle
contient également de [Alga-Gorria®,
un extraitbreveteé dalgue rouge issue
dela céte basque, qui prévient le
vieilisserent cutané.

+ Certifié COSMOS Organic

«100% dorigine naturelle

‘wwwlaboratoires-biarritz.com

Exemple de conception
1/3 page

Livraison des données: photo en haute résolution (300 dpi) sous forme de fichier

tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise
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Valable a partir du 01.01.2027

Délices de pommes
Les variéués anciennes telles que 1a Boskaop, Ia Cox
Orange oua pomme rose de Berne sont généralement un
peu plus acides. e sont donc elles que lon retrouve dans
nos recettes traditionnells de tartes ou de compotes au
gotit s caractéristique. Un vra classique est Ia purée de
pommes. A oter que les variétés anciennes doivent étre
épluchées car leur peau est un peu plus épaisse. Pour le
reste, st trds simple: faire cuire les pommes avec un
peu deau, de sucre et de cannelle, puis s écraser et st
prét! Quelques clous de girofle, une gousse de vanille ou
un mélange d'épices peuvent également agrémenter le
mélange. La compote de pommes est tout aussi facile
préparer. arroserles tranches de pomme de jus de citron
e faire chauffer du beurre dans une poe. Faire revenir
Jes tranches de pomme, jouter de eau, mélanger. Cowvrir
et laisser mijoter 3 feu doux pendant environ cing mi-
nutes.Clest fai! La compote accompagne & 1a perfection
les flans 1a semoule, glaces, parfaits ou autres pains pr-
dus. Bt que diriez-vaus de donner un look automnal &
Votre tiramisu en combinant les ingrédients classiques,
mascarpone, biscuits & 1a cuilere et ufs fras, avec des.
pommes et des martons pour créer un réve automnal? Il
estégalement acile de préparer soi-méme un chutney de
pommes, du cidre,du vinaigre de pomme ou des anneaux
pour conserver pluslongtemps vos fruits préférés

Les anneau de pomme frits sont
dgalement un dessert trés spprcid,

Exemple de conception
Mini-note de marché

oliv-zeitschrift.ch



Possibilité de publicité | Bréeve interview

- 1/2 Page (2 maximum par édition)
Texte: 1500 caracteres (espaces compris)

Image: 1 portrait/photo d'ambiance Une offre Profitez de l'occasion

exclusive pour présenter votre

Le texte est livré:

Edition allemande

CHF 1300.-*

Edition francaise

CHF 850.-*

Texte rédigé par la

rédactionnel d'oliv:

Edition allemande

plus CHF 150.— *

Edition francaise

plus CHF 150.— *

Livraison des données: photo en haute résolution (300 dpi) sous forme de fichier

So gesund ist Gehen

Spazieren als Fitnessaktivitit wird oft
unterschatzt. Doch der Nutzen ist gross.

Wer sich tiglich ausreichend bewegt, kann seiner kérperli
chen Fitness viel Gutes tun. Dabel milssen es nicht die lange.
postulierten 10000 Schritte pro Tag sein; schon 30 Minuten
Spazieren hat erstaunliche Effekte.
Gehen verbrennt ordentlich Kalorien und hilft so beim
\oneh dasim-

das Ener-

Risiko fir Erkrankun-
gen wie Diabetes senken. Doch nicht nur die kérperliche
E a b

auch die mentale
einer bestimmten Anzahl an Schritten pro Tag zu profitie-

icht nur die Stimmung verbessern, sondern sogar depres-
sive Symptome lindern und das Risiko einer entprechen-
den Erkrankung reduzieren. Die Wahrscheinlichkeit, im
Laufe des Lebens zumindest einmal cine behandiungsbe-
diirtige Depression zu entwickeln, liegt laut Experten bei
16 bis 20 Prozent. www. merkur.de

Fit bis ins

hohe Alter

Ober «Longevity» (Langlebigkeit)
wird viel geschricben; auch viel
Blodsinn, Was es wirklich braucht
i ein gesundes Altern, haben drei
Kompetente Autoren in einem um-

Frau Wagner, warum st Ihnen die Schweizer

Herkunft bei Bohnen so wichtig?

Well ich so genau weiss, woher sie kommen, wie sie ge-

wachsen sind und wer sie angebaut hat. Unsere Bohnen
b:

g
far die Gesundheit, sondern auch gut frs Klima. Der An-
bau ist ressourcenschonend und mit jedem Kauf unter-

Bio-Landwirtschaft und verkiirzte Transportwege.

Getrocknete Bohnen gelten in der Kiiche oft als um-
standlich. Wie kann man Bohnen einfacher geniessen?

Das stimmt — viele schrecken vor dem Einweichen und
langen Kochen zuriick. Dabei geht's auch einfach: Wer z. 8.
einmal pro Woche eine grossere Menge Bohnen vorkocht

en und gut verstandlich erAUCert:  Brach,or. med. Petra

tat parat. d spart man Zeit -
die Kochzeit lasst sich damit auf ein Drittel verkirzen.

Y Endlichumsetsen,was
wirklch i, Mosaik
2025,ca.Fr. 36~

bis hin zu Mentaltechniken fis
Stressreduktion und geistige Klar.
heit. Wer nur einen Teil der Rat-

nen Alltag int
 voller Eners

oliv-zeitschriftch &

thr Tipp fur Einsteig

£ lohnt sich, verschiedene Sorten auszuprabieren - jede

hatihren eigenen Charakter. Die Farben- und Formenviel-
lat, als D

im Eintopt oder sogar im Brownie ~ Bohnen sind echte

AlleskBriner. Bei mir haben se langst einen festen Platz in

geistern — egal ob Veggie oder Fleischliebhaber.

tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise

1 oliv Données médias 2027

Exemple de conception

Valable a partir du 01.01.2027

produit, votre marque
ou l'histoire de votre
entreprise aux lectrices
et lecteurs d'oliv.
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Possibilité de publicité | Redécouvert!

Texte: max. 200 caracteres (espaces et titre compris) par produit.
Image: 1 Packshot Présentez votre

produit aux lecteurs
d’oliv.

- Par article - -

trouvaille!
=

Edition allemande

CHF 350.— *

Edition francaise

CHF 250.— *

Shoyu BIO

Sauce soja authentiaue, fabriquée au
Japon a partirde soja bio entier de bié et
de'sel marin.Vieile en fats de cedre, ele
deéveloppe un umai savoureux. Parfaite
pour assaisonner légumes, tofu, viande,

ainsi que dans les dips et marinades

www.naturkraftwerke.com

«Clest un peu comme avec e fromage & pite molles, ex-
plique M. Klopfenstein. Pour le tempeh, on utilse la to-
talité dela fove de soja ave toutes ses substances nutri-
tives - sans quil 'y ait de déchet. Comme bonus, en
produisant du tofu, on obtient I'okara, la substance qui
reste aprés Ticumage dulait de sofa. «80% de ces fibres
sont utilisées pour 'alimentation animale, 20% sont
vendues sous forme d'okaras, précise ancien froma-
ger. C'est tout ce que le marche actuel permet dsbsor-
ber et clest bien dommage, car loin d'étre un simple
Sous-produit, I'okara constitue une source de pro-

ines ot de ibres d premier choix et polyvalenter,
explique M. Kloptenstein, prfaitement conscient de
la qualité et de I richesse nutritionnelle de ses pro- § i
duits & base de soja. Il s'oppose néanmoins avec véhé- NATTO Soja fermenté
mence a lidée quils emplacent a viande: sNos pro- Super-liment raditionnel japonais:
uits ne sont s des subsctuts de viandels Le tofu, le Sojafermenté, iche en natokinase et
tempeh et 'okara de Frutigen ne visent pas & avoir 'ap- vitamine K2 Doucement lyophilisé,
il conserve ses précieux nutrments.
arence ol godt e a visnde, Bt nous ne oulons pas
P goft Ftnous P 'Son goit unique et noisetté en fait un
non plus convertir s gens. «Nous produisons des ali- ngoCtmics et st en ot
ments originaus qu on eur lace dans a cuisine mo-
derne d'aujourd’hui» @ ‘www.naturkraftwerke.com

Exemple de conception

Livraison des données: packshot en haute résolution (300 dpi) sous forme de fichier
tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise

12 oliv Données médias 2027 Valable a partir du 01.01.2027 oliv-zeitschrift.ch




Possibilité de publicité | Place du marché

Texte: max. 300 caracteres (espaces et titre compris)
Image: 1 packshot et 1 photo d'ambiance

- Par article

UBER DEN TELLERRAND

b

Edition allemande

CHF 500.—*

Edition francaise

Plus d’attention avec
'image d’ambiance.
Présentez votre
produit ou vos services
de maniére encore

plus attrayante.

Une offre
exclusive

UBER DEN TELLERRAND

CHF 350.—-*

Jus - die Sauce

Exemples de conception
1, 2 oder 3 Produkte

Livraison des données: photo & packshot en haute résolution (300 dpi)
sous forme de fichier tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive.
* Prix net, conception comprise
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Possibilité de publicité | Sites thématiques

Votre produit présenté
de maniére mémorable

> Par article

Sur des themes choisis, nous offrons la possibilité supplémentaire de 5 : , :
présenter vos produits adaptés de maniere particulierement attrayante. a la suite d’'un article
Texte: max. 400 caracteres (espaces, titre et site web inclus) focus.

Image: Packshot

Edition allemande

CHF 500.—* s
“Globe-
trotter

FOKUS.

Fir Genuss-
momente

Schluck far
Schluck ein Ge-
nuss mit gutem
Gewissen!

Exemple de produit Exemple de présentation: quelques pages
Exemple de conception de pages thématiques correspondant au theme «café». correspondant a focus de l‘article sur le «café»

Livraison des données: packshot en haute résolution (300 dpi) sous forme de fichier
tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise
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Possibilité de publicité | Article bio le plus populaire

> Pararticle Election du produit
Texte: max. 250 caracteres (espaces, titre et site web compris) . , . .
Image: Packshot env. 4 cm (hauteur) Tres appre- bio le plus populaire
Parution: dans le numéro de juin cié par nos avec concours pour

les consommateurs
lecteurs.

Edition allemande

CHF 300.-*
PRODUKTWAHL PRODUKTWAHL 2024
Entdecken, bewerten ) ; ;
und einen attraktiven Beliebteste : { !
Preis gewinnen! BIO-Artikel ] I
B —— 2024 o I o u

Bloamanc

remmenncom [t

Laboratoires de Biarrits
Somnenspray LSFSO0+

Sonett Geschirepilmittel | BIO Astaxanthin O
[ | 50 Vogicaps s 595 mg

Tstung 0l 1 bonvoller e Bergaviser.
o sanet e | wmenanimauerkech

2 o 0sl2

Concurrence des consommateurs Exemple de conception «Choix du produit»

Livraison des données: packshot en haute résolution (300 dpi) sous forme de fichier
tiff ou jpeg, texte dans sa version définitive. * Prix net, conception comprise
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Possibilité de publicité | Petites annonces avec text

- Tarif par article :
Texte: Pour 30 francs, vous pouvez publier les deux pre- Attirer dava ntage

mieres lignes (56 caracteres). Chaque ligne supplémentaire l'attention gréce aune
(28 caracteres), ou fraction de ligne, colte 15 francs (TVA

comprise). Ces tarifs sappliquent a une parution par mois. image d’ambiance.

Academia Balance Swiss
Naturkosmetikschule & Wellness-Akademie

1/12 page ‘_F“;""‘Q B,
verticale: > -
Naturkosmetikerin
55 x 60 mm Ayurveda
Wellness
CHF 330.—* Ausbildungen & Seminare

Zirichstrasse 27 + CH-8134 Adliswil
Informationen und Termine online
www.academia-balance.ch « Tel.: 044 500 25 08

Petiteannonce >
avec texte

1/24 page
horizontale: >
55x 28 mm

CHF 180.-*

*Les prixincluent la TVA.
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Données techniques

Annonces /Publiinfos, Print

Transmission

Des données prétes a imprimer

en PDF a haute résolution par e-mail
jusqu’a 10 MB a grafik@vitaoliv.ch

Noms des fichiers

Données prétes a imprimer avec numéro
d’édition et marquer le nom du client

(p. ex. 0825 _nom_du_client.pdf)

Ecritures
Incorporés

Couleurs
4/4, Couleurs CMYK (pas de
couleurs spéciales)

Images

300 dpi (les images RGB sont
automatiquement converties en
mode CMYK sans correction).

Logo

Sous forme de fichier EPS (vectorisé)
ou JPG/TIF avec une résolution d’au
moins 300 dpi

17 oliv Données médias 2027

Profil de couleur
PSO Coated v3

Randabfallende Anzeigen
Reperes de coupe + 3 mm de marge de
rognagesur les 4 cotes

Les éléments risquant d’étre coupés
Doivent étre deplacés de chaque coté
par une marge d’au moins 3 mm vers
l'intérieur par rapport au format définitif.

Text
Titre, texte courant et titres inter-
médiaires, version définitive.

Nombre de signets (espaces compris)
Sauf indication contraire

pour page 1/12000 a 2 200,

pour 1/2 page 1200 e 1400

Images parlantes avec légende
Au format JPG ou TIF, clairement identifié

Livraison
Voir page 4

Valable a partir du 01.01.2027

Charges supplémentaires

Modifications du texte, de 'image ou
du logo apres la mise en page sont
facturées au prix de taux horaire de
CHF 120.— hors TVA.

oliv-zeitschrift.ch



Conditions générales du contrat

Les prix:
Tous les prix s'entendent hors TVA et
jusqu’a nouvel ordre.

Réalisation:

La rédaction se réserve le droit de signaler
les insertions par le mot «Annonce» ou
«Publiinfo».

La facturation:
Est effectuée par Vita Oliv AG, Seon, Suisse

Conditions de paiement:

Sauf convention contraire, le montant net
de la facture est a payer dans les 20 jours
apres réception, sans escompte.

Parution erronée:

Pour toute parution erronée qui nuirait au
sens ou a l'effet d'une annonce de maniere
significative, les colts d'insertion seront
remboursés a leur maximum ou compensés
sous forme d'un espace publicitaire
correspondant. Toutes autres exigences
sont exclues.
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Résiliation de contrat par l'annonceur:
Lannulation ou le report des dispositions
lors d'une commande d'annonce ne peuvent
étre acceptés que jusqu'a la date limite

prévue, méme pour des raisons péremptoires.

Résiliation de contrat par la société éditrice:
Sil'édition devait étre supprimée pendant

la durée du contrat, la maison éditrice

peut rompre ce dernier sans obligation
d'indemnisation.

Refus d’annonces:

Larédaction se réserve le droit de refuser
des annonces, encarts, etc. sans en indiquer-
les raisons. La publication de reportages
rédactionnels ne peut pas étre exigée lors
d'une réservation publicitaire.

Vous trouverez les CGV détaillées sous:
oliv-zeitschrift.ch/agb

Valable a partir du 01.01.2027

Avis des lecteurs

oliv propose toujours
de nouveaux sujets
passionnants sur
'alimentation — je suis
donc toujours bien
informée.

J. Biedermann

Le magazine est

informatif, bien congu
et me donne des idées
pour mes achats et mon
alimentation.

C.-J. Mooser

oliv-zeitschrift.ch




LA VIE EN VERT

Directrice de la publication
Vita Oliv AG
Staufferstrasse 2

CH-5703 Seon

média T: +4162 552 04 00
Annonces, coordination des
2 O 2 7 médias et conseils

Eveline Lieberherr
eveline.lieberherr@vitaoliv.ch

T.: +4162 769 03 05
M: +4179 675 48 68

L™

Données

Rédaction
Andreas Krebs

andreas.krebs®@vitaoliv.ch oliv est sur Instagram:
M.: +4178 736 6193 @olivzeitschrift
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